Sugestao

de carddapio

Segunda-feira
(05/05)

Bolo de chocolate
caseiro

Frutas

Terca-feira
(o6/05)
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Frutas

Quarta-feira
(o07/05

Frutas

05/05 a 09/05

aaaaaaaaaaaa

Quinta-feira
(o08/05)

Chips de
banana

Vitamina de
frutas

Frutas

|!| MapleBear
MapleBear

The best of
Canadian education
for a global future.

Sexta-feira

Sucode
laranja

Frutas




Sugestao 12/05 a 16/05

The best of
Canadian education
for a global future.

de carddapio

|!| MapleBear
MapleBear
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(12/05) (13/05) (14/05) (15/05) (16/05)
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Grissini com paté de Cookies de ~ e
Bolo mesclado creme de ricota Salgado paozinho com
cenoura assado cacau carne moida
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Suco de abacaxi
com horteld

Suco de uva
integral

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




Sugestao

de carddapio

Segunda-feira

Bolo de banana
com aveia

goiaba

Frutas

Terca-feira
(20/05)

Biscoito de
coco com aveia

Frutas

Quarta-feira

(21/05)

Frutas

19/05 a 23/05

The best of
Canadian education
for a global future.
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Sexta-feira
(23/05)

Quinta-feira
(22/05)

b e

Waffles de Torrada integral
queijo com paté de ricota

Sucode
laranja

Suco de uva
integral

Frutas Frutas




Sugestao 26/05 a 30/05

The best of
Canadian education
for a global future.
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(19/05) (20/05) (21/05) (22/05) (23/05)

Cuscuz + ovos Pdo de batata com
com erva doce queijo mexidos requeijéio

Biscoito de fubd
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Suco de uva Sucode
integral acerola

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




