Sugestao 02/06 a 06/06

The best of
Canadian education
for a global future.
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(02/06) (03/06) (0a/06) (05/06) (06/06)

Pdo com carne
moida

Biscoito de
polvilho

Bolo de
baunilha

Sucode Sucode
maracuja goiaba Acerola

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




Sugestao

de carddapio

Segunda-feira

Bolo de coco
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Suco de
melancia

Frutas

Terca-feira
(10/0686)
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Vitamina de
fruta com aveia

Frutas

Quarta-feira

Esfiha de
carne

Suco de abacaxi
com horteld

Frutas

09/06 a13/06

The best of
Canadian education
for a global future.
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Sexta-feira
(13/06)

Quinta-feira

Cracker integral
com requeijéo

Suco de
mexerica

Frutas Frutas




Sugestao 16/06 a 20/06

The best of
Canadian education
for a global future.
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Segunda-feira
(16/06)

Bolo de Laranja
integral

Suco de
acerola

Frutas

Terca-feira
(17/086)

Biscoito de

coco

Frutas

Quarta-feira
(18/0686)

Torta de
legumes

Suco de uva
integral

Frutas

Quinta-feira
(19/06)
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Banana cozida +
ovo cozido

Sucode
maracuja

Frutas

Sexta-feira
(20/0686)

Frutas



Sugestao 23/06 a 27/06

The best of
Canadian education
for a global future.
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Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(23/06) (24/06) (25/06) (26/06) (27/06)

Tapioca com Pao de batata
queijo com requeijéo

Bolo de cenoura Kibe assado

Sucode Suco de uva
cupuacgu integral

Sucode
laranja

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




Sugestao 30/06 a 04/07

de carddapio

The best of
Canadian education
for a global future.

3' MapleBear|
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Canadian School

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(23/06) (24/06) (25/06) (26/06) (27/06)

Tapioca com Pao de batata
queijo com requeijéo

Bolo de cenoura Kibe assado

Sucode Suco de uva
cupuacgu integral

Sucode
laranja

Frutas Frutas Frutas Frutas Frutas




