MapleBear

MapleBear

MapleBear ﬁ

Canadian School CAMAL

Orientacoes Escolares para os Pais

School Guidelines for Parents

Maple Bear Porto Velho 2026

Educacao Infantil

NOSSA MISSAO

Na Maple Bear acreditamos que nada € mais importante que nossas criangas! Nossa misséo é
promover alta qualidade em Educacdo Bilingue, tanto na Educacao Infantil quanto no Ensino
Fundamental e Médio, em um ambiente seguro e estimulante que promova aos alunos entusiasmo
pelo conhecimento e bases para uma aprendizagem ao longo da vida.

At Maple Bear we believe that nothing is more important than the education of our children. Our
goal is to provide a high quality Canadian Early Childhood, Elementary and High School education
in a safe, secure and stimulating environment that will provide students with a foundation for lifelong

learning.

UMA MENSAGEM DA DIRECAO

Nossa escola cresce a cada dia, e dessa forma, promovemos um ensino de alta qualidade na area
da educacao bilingue. Isso s6 é possivel porque temos pais que acreditam e investem na educacéao
de seus filhos, educadores que realizam e constroem, juntamente com seus alunos, esta histéria.
Tal histéria esta em construgdo, em constante evolugdo ha mais de 18 anos e conectada com as
mudangas sociais e as exigéncias de novos modelos.

Um ano, ou mais um ano letivo juntos. Construindo dias melhores.

Seja bem-vindo a esta nova geragdo. A geragao Maple Bear.

Um abraco,
Monna Holanda

Diretora



PROGRAMAS OFERECIDOS PELA
MAPLE BEAR PORTO VELHO

Turmas Equivalénci | Idade Imerséao Componentes Curriculares
a

Bear Care Creche | 1a2anos 100% em Inglés

Toddler Creche I 2 a 3 anos 100% em Inglés

Nursery Creche I 3 a4 anos 100% em Inglés As areas do conhecimento
sdo trabalhadas de forma

Junior Pré | 4 a 5 anos integrada.

Kindergarten 50% em cada idioma

Senior Pré ll 5 a6 anos

Kindergarten

Carga horaria Diaria:

4 horas e 30 minutos (Senior Kindergarten)

4 horas (Bear Care, Toddler, Nursery e Junior Kindergarten)

NORMAS DO COTIDIANO ESCOLAR

1. Horarios de aula

BEAR CARE, TODDLER, NURSERY e JUNIOR KINDERGARTEN — 08h00/12h00 OU

14h00/18h00

SENIOR KINDERGARTEN — 07h45min /12h15min OU 13h45min as 18h15min

1.1 Horario de Entrada

Atribuimos grande importancia a pontualidade nos horarios estabelecidos pela escola para a
formagdo de bons habitos, tanto na entrada, quanto na saida. O periodo de tolerancia - 15
minutos para o inicio das aulas aplica-se apenas a situagbes ocasionais e de emergéncia. O

atraso impede o bom andamento da rotina escolar e nao permite que o aluno tenha acesso a

contextualizagao da aula.




1.2 Horario de Saida

E importante que os pais busquem seus filhos enquanto eles ainda estdo sob o cuidado da

professora ou da assistente, ou seja, no maximo 15 minutos apés o término da aula;

Favor verificar o horario de funcionamento. Criangas que ficam aguardando os pais, além do prazo
previsto, muitas vezes manifestam sentimentos de abandono e inseguran¢a. Nao deixe que

seu(a) filho(a) passe por essa situagao;

Caso os pais queiram conversar com a professora, é necessario que o horario seja
agendado previamente, preferencialmente via agenda eletronica com a Coordenagéao. Alguns
feedbacks, quando necessario, serao dados no fim da rotina escolar, quando as familias

buscarem a crianga.

2. Procedimentos de Entrada e Saida/Autorizagcao de saida

e E somente permitido que a crianca saia com pessoas autorizadas previamente, por meio de
documento com foto, assinado pelos pais/responsaveis e deixado na secretaria. Além dessa
medida, solicitamos que a equipe escolar seja informada com antecedéncia, pessoalmente ou por
meio do WhatsApp, quando outra pessoa n&o conhecida vier buscar a crianga.

e E essencial que a lista de autorizacdes de entrada e saida e nimeros para contato estejam sempre
atualizados. Alteragdes devem ser informadas imediatamente para a escola. Exemplos: troca de
motorista, alteragdo no numero do telefone, concessao de custddia judicial a somente um genitor;

e As portas que dividem a sala de espera das salas de aula permanecerdo fechadas durante o
periodo de aula. Pedimos aos senhores que aguardem a saida de seus filhos na area reservada
para esse fim, para que a professora possa encerrar as atividades do dia sem a dispersdo dos
alunos e com a devida atencéo.

e O uso do drive-thru é exclusivo para embarque e desembarque com apoio da equipe escolar.

Os responsaveis que desejarem entrar na escola devem estacionar em local adequado.

3. Agenda Eletrénica

A agenda eletronica (TODDLE) é o meio de comunicagdo e interacdo entre a escola e a familia.
Pedimos aos pais que a confiram diariamente. Além dos recados da professora, € por meio da
agenda que a Diregao e Coordenagao informam sobre os eventos e demais programagoes. O uso €
exclusivamente dos pais e nao deve ser feito pelos alunos. Os pais deverao realizar o cadastro, a

partir da plataforma LEX.



4. Uniforme

O uso do uniforme é obrigatério: camiseta Maple Bear, shorts, calga ou saia Maple Bear, meias
e ténis. Nao é recomendada a entrada de criangas calgcando botas ou sandalias e nao
autorizamos o uso de calgados com rodinhas, tendo em vista a seguranga, especialmente no

patio e atividades de recreagao.

Gostariamos de destacar a importancia da seguranga de seus filhos enquanto estdo na escola.
Para garantir que nossos alunos desfrutem de um ambiente seguro, recomendamos enfaticamente
que usem ténis apropriados, proporcionando maior conforto e reduzindo o risco de escorregoes e

quedas durante atividades esportivas e recreativas.

5. Doencgas

e Em caso de doengas, as criangas devem ficar em casa, assistidas, para o seu préprio
bem-estar e das outras criangas.

e Nao é permitido que alunos com doencgas infectocontagiosas frequentem as aulas;

e A administracdo de medicagao aos alunos ocorre exclusivamente mediante registro prévio
na agenda Toddle ou apresentagao de receita médica.

e Em caso de febre favor seguir estritamente as orientagées médicas;

e Caso a crianca sinta-se mal enquanto estiver na escola, os pais serdo contatados por meio dos

numeros de telefones deixados na secretaria.

6. Emergéncias

Em caso de emergéncias que necessitem de atengdo meédica imediata, ligaremos para os
pais/responsaveis ou para o contato de emergéncia e tomaremos as medidas necessérias para o

transporte da crianga ao hospital mais préximo.
7. Guia de boa alimentacao na escola

A Importéancia do Lanche Escolar

O lanche no periodo escolar é mais do que uma simples refeicdo: € um momento essencial para
promover energia, concentragdo e aprendizado. Além disso, ele contribui para criar habitos

saudaveis que as criangas levardo para a vida toda.
O Que Deve Estar Presente na Lancheira Escolar

1. Carboidratos de boa qualidade: bolos simples e caseiros, biscoitos caseiros sem recheio, paes de

boa procedéncia e pao de queijo.



2. Proteinas: pasta de grao-de-bico, creme de ricota e queijos, iogurtes naturais ou com pouco

acucar, ovos cozidos, carne ou frango desfiado e patés caseiros saudaveis.

3. Frutas.

Alimentos que ndo devem ser incluidos na Lancheira Escolar

Itens que oferecem pouco ou nenhum beneficio nutricional e que, em excesso, podem prejudicar a

saude. Seguindo as orientagdes da Lei n® 8681/2027 e o Guia Alimentar da OMS, destacamos:

Refrigerantes e bebidas com baixo teor nutricional: bebidas adocadas artificialmente, refrescos
artificiais, chas industrializados, sucos de caixinha com alto teor de agucar e bebidas isotdnicas.
Produtos ricos em sodio, gordura saturada e aditivos quimicos.

Fontes de agucar e gorduras prejudiciais: biscoitos recheados, Salgadinhos industrializados e outros
alimentos ultraprocessados

Embutidos: Salsichas, presunto, mortadela e salame.

Doces e guloseimas: Balas, pirulitos, caramelos, chocolates ultraprocessados e outros alimentos

ricos em agucar.

Esses itens, além de serem pobres em nutrientes, podem atrapalhar o desempenho escolar, interferir

no apetite das refei¢cdes principais e aumentar o risco de problemas de saude.
Alerta sobre Alimentos com Potencial de Engasgo

Para garantir a seguranga alimentar, orientamos que alimentos como uvas, ovos de codorna e
tomates cereja sejam cortados longitudinalmente. Essa medida simples ajuda a prevenir acidentes e

promove um momento de lanche mais tranquilo.
Alimentagao Especial

Sao permitidas adaptagdes para portadores de necessidades nutricionais decorrentes de alergias
alimentares, intolerantes a lactose, diabéticos, criangcas com alergia a proteina do leite de vaca -
APLV e autistas, a partir de orientacédo por escrito de equipe médica ou nutricional que acompanha

o(a) aluno(a).

E responsabilidade dos pais informar, registrar no histérico médico (formuldrio complementar aos
documentos de matricula/rematricula) e comunicar a escola se a crianga tem alguma alergia,
intolerdncia ou restricbes alimentares, para que procedimentos especificos possam ser

estabelecidos caso ocorram eventos de reacao na escola;



Promover uma alimentagdo saudavel € um esfor¢o coletivo, onde todos ganham: pais, alunos e
escola. Contamos com sua colaboracdo e empenho para criar habitos alimentares positivos e
duradouros. A escola oferece um cardapio mensal de inspiragdo, disponivel no site da escola e

enviado pela agenda eletronica.

8. Aniversarios

Nao é permitida a realizacao de festas de aniversario na escola, pois elas comprometem o

programa de imersdo e as atividades do curriculo. Dessa forma, ndo ha espaco para decoracao,

convidados ou variedade de comida/bebida. Caso os pais queiram, poderdo enviar um bolo,

salgados assados, UM tipo de docinho e sucos naturais ou de polpa para que a turma possa
cantar parabéns durante o horario de lanche na sala de aula. Esse momento é somente para que o
aniversario seja lembrado entre os colegas de sala e ndo para convidados externos. Irmaos e primos

que estudam na escola poderao participar.

Abaixo, seque a complementacdo de orientacoes sobre celebracoes de aniversarios

A celebragao ocorre no momento do lanche dos alunos. O tempo nao sera excedido (maximo de 15
minutos).

Como bebida para acompanhar o bolo é permitido enviar somente suco natural ou de polpa.
(refrigerantes nao séo permitidos na escola).

Nao é permitido trazer alimentos como frituras, cachorro-quente, paté ou outro alimento que
oferecga risco de infec¢ao para as criangas.

Devem ser enviados apenas o bolo, salgados assados, UM tipo de docinho e suco natural,
preferencialmente em porg¢oes individuais. A data de validade deve ser rigorosamente verificada.
Os descartaveis para consumo também devem ser enviados.

A sala de aula ndo pode ser decorada devido ao tempo previsto para o0 momento. Ndo sao
entreques lembrancinhas e acessoérios de festa de nhenhum tipo.

Pedimos aos pais que considerem as especificidades de alimentacdo de seus filhos no dia de
aniversarios, para avaliar se ha a necessidade de enviar lanche ou n&o.

Convites poderao ser enviados somente para os alunos da mesma sala de aula. - Ndo entregamos
convites para selecdo de alguns alunos da sala, em caso de festa fora da escola. Ndo podemos

deixar com que as criancas que nao serao convidadas sintam-se excluidas.

9. Eco Escola



e A escola é um espaco de bons exemplos. No dia-a-dia adotamos diversas estratégias ligadas as
boas agcbdes em relagdo ao meio ambiente.

e Em nossa escola, encorajamos todos os alunos, além da equipe escolar, a utilizar suas garrafinhas
de agua, que devem vir para a escola diariamente;

e Combater o desperdicio é outra agdo adotada por nds. Considere isso na selecdo e quantidade
diaria do lanche de seu/sua filho (a);

e Manter a escola limpa também é parte do conjunto de agdes de respeito ao meio ambiente. E
importante que os pais conversem com seus filhos sobre isso;

e Outros projetos serao informados no decorrer do ano letivo.

10. Casos de pediculose

A pediculose (piolho) ocorre ocasionalmente e é muito contagiosa. Neste caso, a escola deve ser
informada imediatamente para que possamos orientar os pais de alunos de uma mesma sala de

aula a checar a cabeca de seus filhos.

11. Achados e perdidos

Itens achados e perdidos podem ser buscados no horario comercial no setor designado.

12. Visitantes

Pais ou familiares sao sempre bem-vindos no ambiente escolar, no entanto, as visitas devem seguir

0s seguintes procedimentos:

e Os visitantes devem informar & Recep¢ao para que um protocolo de identificagdo seja realizado
antes da entrada;

e Visitantes ndo anunciados podem comprometer o andamento das atividades escolares, mesmo que
seja por alguns minutos, pois um importante momento da aula pode ser interrompido;

e Atribuimos grande importancia a preservagéo do ambiente de imersao na Lingua Inglesa. Por esse
motivo, solicitamos a compreensao de todos os pais/responsaveis ou outros visitantes para que

agendem reunides previamente.

13. Pertences do(a) aluno(a)

e Todo material, inclusive mochilas e lancheiras, devera estar identificado com o nome do(a)
aluno(a).

e Dispositivos eletrbnicos nao sdo permitidos no ambiente escolar;



A mochila das criangas sera enviada diariamente para casa para a devida higienizagao dos itens

escolares, tais como garrafa de agua, entre outros.

14. Brinquedo

As sextas-feiras os alunos podem trazer um brinquedo simples, exceto: armas de brinquedo,

jogos eletrénicos, skate, patins ou qualquer outro que incite a violéncia ou cologque em risco sua

seguranca e dos demais;

As criancas poderao vir com fantasias nesse dia. Ressaltamos que fantasias de super heroéis
sao permitidas, mas as armas destes personagens, nao;

E necessario enviar uma muda de roupa extra dentro da mochila para caso seja necessario fazer a
troca;

Contamos com a atencéo e a colaboragdo de todos para que ndo sejam trazidos brinquedos

nos outros dias da semana.

Brincadeiras de "lutas" e super-herdis sido comuns entre as criancas, e embora possam parecer

preocupantes, nem sempre indicam comportamento agressivo. Para lidar com essas brincadeiras,

adotamos as sequintes estratégias:

Reconhecemos que brincadeiras de "lutinha" sdo normais e pro-sociais para as criangas, desde
que dentro de limites aceitaveis;

Estabelecemos limites claros para garantir a seguranga das criangas durante essas brincadeiras.
Aproveitamos as brincadeiras de faz de conta, mesmo aquelas com comportamentos que séo ou
nao aceitaveis;

Engajamo-nos com o conteudo do jogo e sugerimos alternativas, promovendo a empatia e

explorando estratégias de resolug¢ao de conflitos.

Essas abordagens visam equilibrar a diversdo das brincadeiras com a aprendizagem de valores

importantes.

15. Atividades de Pintura

Todos os alunos usam aventais durante as atividades de pintura. Apesar desse procedimento. pode
acontecer do aluno manchar a roupa. visto que a coordenacdo de movimentos ainda esta em
desenvolvimento nesta fase. Caso os pais desejem, poderao enviar uma camiseta diariamente
para ser colocada durante a atividade, o que ndo exclui a utilizagcdo do avental. A opgao pela

utilizagao de outra camisa deve ser informada pela agenda eletrénica.

16. Higiene



Criangas que ainda utilizam fraldas devem trazer na mochila, diariamente, no minimo 3 fraldas e
lengos umedecidos;

Todos os(as) alunos(as) da Educagéo Infantii devem trazer uma muda de roupa extra e uma
toalhinha diariamente;

As criancas devem trazer garrafinhas para agua na mochila. Ela deve ser higienizada em casa,

juntamente com os objetos da lancheira.

17. Seguranga

Para a seguranga de nossos alunos, por favor, ndo mande nada em recipientes de vidro ou

instrumentos pontiagudos como facas, garfos etc.

18. Privacidade e divulgacao de informagoes

Nao divulgamos qualquer informagédo sobre os alunos sem a autorizagdo do pai ou responsavel.
Isso inclui divulgagdo de informagdes a terceiros, bem como a publicacdo de informacdes em
varias midias, incluindo jornais e sites. Usamos algumas informagdes caso o consentimento tenha
sido dado por meio da autorizagao de imagens assinada na matricula/rematricula para finalidades
mencionadas no formulario especifico para esse fim;

Atencao: Quando espectadores - incluindo os pais ou midia - sdo convidados a participarem de
eventos escolares fora da propriedade da escola, o evento torna-se um evento publico, e qualquer
pessoa pode tirar fotografias sem autorizagao;

Os professores nao estao autorizados a comunicarem-se com pais e responsaveis via redes
sociais ou aplicativos do tipo whatsapp, visto que estas nao sao ferramentas oficiais de

divulgacao de informagoes da escola que mantém a privacidade necessaria.

19. Programa de desenvolvimento da ética e moral

O programa de desenvolvimento do carater, objetiva auxiliar nossos alunos a aprenderem e
praticarem caracteristicas positivas, as quais os ajudardo a ndo apenas dar o melhor deles, mas ser
o melhor deles;

Quando trabalhamos para o desenvolvimento do bom carater, construimos comunidades mais
fortes. Em nossa escola o desenvolvimento do bom carater esta inserido no programa Maple Bear,
nos projetos escolares e nas praticas e interagdes cotidianas;

O sucesso dos alunos depende de um ambiente de aprendizagem seguro, amigavel e inclusivo,
onde todos se sentem valorizados. Isso comega quando ensinamos os valores do carater —
respeitar n6s mesmos e o0s outros, contribuir positivamente com o ambiente escolar e com a

sociedade e pensar criticamente e criativamente.



O programa de desenvolvimento do carater € uma responsabilidade compartilhada. Juntos,

podemos fazer a diferencga!

20. Educacao Socioemocional

Na Educacao Infantil, valorizamos o desenvolvimento emocional das criangas, incentivando o
reconhecimento e a nomeacao de emog¢des basicas, como medo, alegria, tristeza, raiva e amor, por
meio de atividades envolventes, como musicas, histérias e personagens exclusivos. Isso € essencial

porque:

Reconhecemos a importancia da educagdo socioemocional em nosso curriculo devido a razbes
significativas:

Promovemos a compreensdo emocional desde cedo como parte central de nosso compromisso com
um ambiente escolar saudavel e resiliente.

Por meio de abordagens cuidadosas e recursos especificos, buscamos capacitar as criangcas com
habilidades socioemocionais valiosas que as ajudardo ao longo da vida, preparando-as para

enfrentar desafios e fomentando relacionamentos saudaveis e construtivos.

Acreditamos firmemente que essa abordagem beneficia nao apenas as criangas, mas também

toda a comunidade escolar, criando um ambiente de aprendizado mais positivo e inclusivo.

21. Material individual e materiais para desenvolvimento de projetos

Na Educacido infantil trabalhamos com materiais de uso individual e materiais para
desenvolvimento de projetos em grupo. Esses materiais (tesoura, lapis de cor, giz de cera, jogos
didaticos etc.) sdo compartilhados com o intuito de desenvolver convivéncia social harmoniosa,

solucdo de conflitos etc. Os materiais individuais (mochila, lancheira e toalhinha) devem estar

devidamente identificados.

Em caso de cancelamento de matricula apés o inicio das aulas, ndao é possivel a devolucao
de materiais utilizados no desenvolvimento de projetos, visto que todos sdo abertos e

colocados em sala de aula, impossibilitando a separagao dos mesmos.

22. Processo de Avaliacao

A avaliagdo do processo de aprendizagem consiste no acompanhamento do desenvolvimento das
agdes educativas do aluno, auxiliando-o no aperfeicoamento de todo o processo que ocorrera ao

longo do ano letivo. Exerce a fungéo:

Diagnéstica: Objetiva investigar os conhecimentos prévios do aluno;



Formativa: Propde-se a acompanhar as etapas de interagbes significativas desenvolvidas
a partir da relacao estabelecida entre professor "x" aluno e entre professores, alunos e os demais

funcionarios;

Continua: Busca orientar o planejamento pedagdégico dos professores quanto a estabelecer
metodologias e estratégias para garantir a qualidade cientifica do processo de aquisicao de

conhecimento.

Na Educacao Infantil, o sistema de avaliagdo é feito por meio da observag¢ao dos avangos cognitivos,
sociais e emocionais que as criangas apresentam. Este processo continuo é pautado na observagao
do desenvolvimento individual da crianga, tendo como referéncia seus registros orais, comparativos,

explicativos e graficos.

Dessa forma, a avaliagdo na Educacéo Infantil, leva em considera¢do que “as criangas apresentam
maneiras peculiares e diferenciadas de vivenciar as situagdes de interagir com os objetos do
mundo fisico. A cada minuto realizam novas conquistas, ultrapassando nossas expectativas e
causando muitas surpresas” (HOFFMANN, 1996:83). E essencial também lembrar que cada

crianga possui um ritmo préprio de interagir com o meio e de construir seu conhecimento.

Nosso modelo avaliativo € centrado na crianga - privilegia os interesses e as necessidades de cada

criancga, confia em suas tentativas de aprender erro/acerto, valoriza suas descobertas.

Os pais sdo convidados para encontros bimestrais, a fim de acompanharem o processo de

avaliacao de seus filhos.

Reunido entre Pais e Professoras.

Encontros semestrais em que as professoras compartilham informagdes sobre o avango da crianga
considerando as expectativas de aprendizagem da série. Os(As) alunos(as) ndo devem estar

presentes nesta reuniao.

Student-led conference

Encontro com a participagdo dos(as) alunos(as) do Toddler (4° bimestre), Nursery, Junior
Kindergarten e Senior Kindergarten que conduzem o processo com o propoésito de compartilhar
com 0s pais seus objetivos educacionais, por meio de exemplo de atividades realizadas durante o

semestre.

Na Educacao Infantil, a familia recebe semestralmente um relatério qualitativo, constando a
AVALIACAO DESCRITIVA da crianca, que é elaborada a partir de objetivos trabalhados nos

aspectos cognitivo, afetivo, social e psicomotor.



24. Periodo de adaptacao escolar na Educacao Infantil

A adaptacao compreende todo o periodo que abrange as visitas preliminares dos pais a escola, as
primeiras conversas entre pais e equipe pedagdgica, bem como os primeiros dias e o primeiro ano

de escolarizagéo da crianca.

E na adaptacgdo que acontece a separacdo crianga-familia o que pode representar um momento de
inquietacdo e inseguranga para a crianga, que precisa de compreensdao dos educadores e da
familia. Para os que vém a escola pela primeira vez, este € um espaco completamente diferente e
novo. Para os que estdo voltando das férias, existe também um periodo normal de readaptacao, ja

que eles passaram os ultimos meses em casa.

Cada crianga se expressa de uma maneira diferente mediante ao novo espago e as novas
professoras, ela pode chorar, se isolar das outras criangas, deixar de brincar ou rejeitar alimentos

na hora das refeicées. Pedimos que leiam com atencado o Guia de Adaptagao Escolar.

25. Conduta na escola

Na Educacgao Infantil, as criangas estdo aprendendo a conviver, expressar sentimentos e resolver conflitos.

Trabalhamos com uma abordagem baseada em:

Acolhimento

Limites claros

Respeito mutuo

Construcao de autonomia

Quando acontece um comportamento inadequado, nossa equipe acolhe a emocdo da crianga, explica com
calma o que é esperado e ajuda a encontrar solu¢des apropriadas.

Nao utilizamos punigdes fisicas ou praticas que exponham ou constranjam a crianca.

A Educagdo Infantil é essencial para que a crianga tenha um convivio social além do nucleo familiar. Ou seja,
é um momento importante para que o individuo aprenda a se relacionar e viver em sociedade, desenvolvendo
habilidades fundamentais a formacdao humana, além das capacidades cognitivas e motoras. Acreditamos que
escola e familia caminham juntas. O didlogo constante fortalece o desenvolvimento e o bem-estar de cada
crianga.

26. Codigo de Conduta do estudante (Behavior Policy)

ESTRATEGIAS PARA LIDAR COM CRIANCAS (até 6 anos)
QUE DEMONSTRAM COMPORTAMENTO INADEQUADO

Reconhecemos como comportamento adequado atitudes que demonstram gentileza, que resultam em



ambientes favoraveis para o individuo e o coletivo, vontade de partilhar, entre outras.

Toda a equipe escolar e estudantes devem usar estratégias positivas para lidar com qualquer
comportamento inadequado, ajudando as criancas a descobrirem solucGes apropriadas para as idades e
estagios de desenvolvimento em que se encontram. Tais solugdes podem incluir, por exemplo, o
reconhecimento de sentimentos, explicagdo sobre o que é e o0 que ndo é aceitdvel e dar suporte para a
crianga ter estratégias de autorregulagao.

Apoiamos cada crianga a desenvolver o sentimento de pertencimento, a autoestima, a confianga e o
sentimento de que sdao competentes, de modo que elas se sintam bem-vindas e valorizadas.

Quando os alunos se comportam de forma incorreta, eles tém a oportunidade de expor a atitude que
tiveram, refletir sobre ela e buscar solucdes para agir da maneira esperada. Assim como nds, enquanto
educadores, os ajudamos a compreender os resultados de suas acées e damos apoio para que aprendam a
agir de forma mais adequada.

N3o utilizamos a punicado fisica ou corporal, como bater ou chacoalhar, apertar o braco etc.
Ndo usamos quaisquer estratégias de manejo de comportamento que constranjam os(as) alunos(as).

A contencgdo fisica pode ser utilizada exclusivamente como ultimo recurso, de forma proporcional, pelo
tempo estritamente necessario e apenas para evitar riscos imediatos a integridade fisica. Detalhes de um
evento como esse (o que aconteceu, que medidas foram tomadas e por quem) sdo levados ao conhecimento
do diretor pedagodgico e estdo registrados no arquivo pessoal de atendimento da crianca. Os responsaveis
da(s) crianga(s) sao informados no mesmo dia.

PRIMEIRA INFANCIA

Reconhecemos que as estratégias para apoiar criangas com menos de trés anos de idade que se comportam
de maneira incorreta devem ser desenvolvidas de forma apropriada e diferente daquelas para criancas mais
maduras.

Reconhecemos que bebés e criancas muito jovens sdo incapazes de regular suas préprias emocdes, como o
medo, a raiva ou a angustia, e exigem adultos sensiveis para ajuda-los a fazer isso.

Comportamentos imprudentes ou ofensivos comuns de criangas pequenas incluem: acessos de raiva, morder
ou brigar. Nossa equipe age com calma, oferecendo conforto para emocgdes intensas, ajudando as criangas a
gerirem os seus sentimentos e falar sobre eles para ajudar a resolver problemas e promover a compreensao.

Se birras, mordidas ou brigas forem frequentes, tentamos descobrir a causa que estd por trds — como
instabilidade, mudanca frequente dos cuidadores, falta de rotina etc. As vezes, a crianca ndo se adaptou bem
ao ambiente escolar e 0 comportamento pode ser o resultado de "ansiedade de separagao".

Nés nos concentramos em garantir um vinculo afetivo entre uma crianca e o professor por meio da
construgdo de um relacionamento forte para proporcionar seguranca para a crianga.

BRINCADEIRAS DE “LUTAS” E SUPER-HEROIS

As criangas frequentemente participam de brincadeiras que envolvem temas de luta, perseguicdo e fuga —
os jogos podem incluir super-herdis e armas. Algumas criangas parecem preocupadas com estes temas, mas



seu comportamento ndo é necessariamente um precursor de atitudes que machuquem ou levem ao
bullying, embora possa ser imprudente, por vezes. Nesses casos precisamos usar as seguintes estratégias:

Reconhecemos que provocacgdes e brincadeiras de ‘lutinha’ sdo comuns para as criangas e aceitdveis dentro
dos limites. Nds consideramos esses tipos de jogos como pré-sociais e ndo problematicos ou agressivos.

Vamos desenvolver estratégias que contenham esse tipo de brincadeiras, com limites de comportamento
aceitdveis para garantir que as crian¢as ndo se machuquem.

Nds reconhecemos que o jogo de faz de conta também contém algumas estratégias violentas, por exemplo,
explosdes e tiros, e temas que geralmente se referem a “mocinhos e bandidos”. Sdo oportunidades nas quais
os professores exploram conceitos de certo e errado.

Somos capazes de entrar em sintonia com o conteldo do jogo, para sugerir estratégias alternativas aos
herdis e heroinas, aproveitando ao maximo esses momentos educativos, incentivando a empatia e

explorando estratégias alternativas para a resolucdo de conflitos.
COMPORTAMENTO “AGRESSIVO”

Tratamos o comportamento agressivo com muita seriedade. A maioria das criangas com menos de cinco anos
de idade, em algum momento, ird ferir ou dizer algo doloroso para outra crianca, especialmente se as suas
emocOes estiverem a flor da pele, mas ndao devemos identificar esse comportamento como bullying. Para as
criancas desta faixa etdria, o comportamento agressivo é momentdneo e muitas vezes sem o
reconhecimento dos sentimentos da pessoa a quem elas ferem.

Reconhecemos que as criangas se comportam de maneira agressiva com os outros porque ainda ndo
desenvolveram os meios para lidar com sentimentos intensos que, por vezes, as dominam e, com esses
comportamentos, querem nos comunicar algo.

E preciso ajuda-las a gerenciar esses sentimentos, pois, nesta fase, elas ndo tém nem os meios bioldgicos
nem os meios cognitivos de fazer isso por si mesmas.

Acreditamos que atitudes punitivas em relacdo a agressividade de uma criancga surtirdo o efeito oposto ao
desejado.

A nossa estratégia para atender as necessidades das criangas que estdo na fase pré-verbal é acalma-las por
meio do carinho e afago. Criancas que ja tém comunicagao verbal também respondem bem ao afago para se
acalmarem, mas nés oferecemos-lhes, além do carinho, uma explicacdo e discutiremos o incidente com elas,
adaptando-nos ao seu nivel de compreensao.

Reconhecemos que as criangas necessitam de ajuda para entender a gama de sentimentos que vivenciam.
Nés ajudamos as criangas a reconhecerem seus sentimentos, nomeando-os, e as apoiamos a expressa-los,
fazendo uma conexdo verbal entre o evento e o sentimento. "Jodo levou seu carro, ndo foi? E vocé estava
gostando de brincar com ele. Vocé nao gostou quando ele fez isso, ndo é? Isso fez vocé sentir raiva? Foi por
isso que vocé bateu nele? "As criangas mais maduras sao capazes de verbalizar seus sentimentos melhor,
falando por si mesmas sobre os sentimentos que motivaram o comportamento.

Estamos conscientes de que o mesmo problema pode acontecer repetidas vezes antes do desenvolvimento



de habilidades como a partilha e “dar a vez”. Para a maturacdo e o desenvolvimento cognitivo acontecerem,
as criangas precisam de repetidas experiéncias que envolvam a resolucdo de problemas, apoiadas por
adultos pacientes e regras claras.

Trabalhamos as habilidades sociais por meio de modelagem de comportamento, por meio de atividades,
dramatiza¢Oes e histdrias. Nos desenvolvemos a autoestima e confianga nas criangas, reconhecendo suas
necessidades emocionais por meio do vinculo afetivo professor-aluno.

Ajudamos as criangas a compreenderem o efeito que seu comportamento agressivo teve em outra crianga;
ndo forgamos as criancas a pedirem desculpas, mas incentivamos este ato quando elas demonstram
arrependimento e desejam mostrar isso para a pessoa que machucaram.

Quando o comportamento agressivo se torna problematico, trabalhamos com os pais para identificar a causa

e encontrar uma solugdo juntos.
CLASSIFICAC/TO DE CONDUTA DE ACORDO COM A FAIXA ETARIA

Criancgas até 6 anos:

¢ Independentemente da zona na qual o comportamento se encaixe, para as criangas dessa faixa etaria, as
consequéncias serdo:

¢ Intervencao oral;
e Comunicacao formal a familia;
¢ Adverténcia verbal;

¢ Plano de agdo firmado por meio de documento escrito e assinado por representante da escola e pelos
responsaveis;

O descumprimento do plano de agdo resultard em adverténcia escolar.

Em caso de ndo comparecimento/retorno da familia, a escola enviara a adverténcia por e-mail e agenda para
formalizacgao.

A depender da gravidade da situacao, a escola ird avaliar a medida mais adequada, tais quais:

Em caso de comportamento disruptivo, como jogar objetos, uso de meios fisicos contra outros alunos e
professores, empurrar mesas, virar as cadeiras e/ou perturbar a sala de aula, nosso protocolo inclui o
seguinte procedimento. Uma das nossas professoras permanecerd com o aluno em sala de aula, fornecendo
apoio e orientagdo. Enquanto isso, a outra levara as demais criancas para outro ambiente, garantindo assim a
seguranca de todos. Em seguida, entraremos em contato com os responsaveis legais do aluno envolvido,
solicitando que comparecam a escola. Além disso, estabeleceremos um periodo monitorado com o objetivo
de ajudar o aluno a se acalmar e refletir sobre suas agdes.

Suspensdo das aulas, na escola ou fora da escola, em prazo determinado pelo Comité Disciplinar Especial
(CDE/MBPVH);

Informacdo ao Conselho Tutelar;



Outras medidas que sejam pertinentes para o caso, em harmonia com este documento, bem como com os
demais documentos da instituicao de ensino.
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